
Ginnastica Artistica CORSI MISTI 2023/2024
Master Gym, Calisthenics, Parkour e Tuffi

Orario/Giorni Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato Orario Sabato

16,30 - 17.30 Tuffi 
Giovanni Ottaviani

Tuffi 
Giovanni Ottaviani

Tuffi 
Giovanni Ottaviani 10.00 - 11.00

18.00 - 19.30
Calisthenics 
(2011 - 2008) 

Fabrizio Angeloni

Calisthenics 
(2011 - 2008) 

Fabrizio Angeloni

19.30 - 21.00
Master Gym 

(2007 e prec.) 
Giovanni Ottaviani

Master Gym 
(2007 e prec.) 

Giovanni Ottaviani

Master Gym 
(2007 e prec.) 

Giovanni Ottaviani

20.00 - 21.30
Calisthenics 
(2007 e prec.) 

Fabrizio Angeloni

Calisthenics 
(2007 e prec.) 

Fabrizio Angeloni

20.00 - 21.30 Parkour 
Alessio Pesenti

Parkour 
Alessio Pesenti

Parkour 
Alessio Pesenti 16.00 - 18.00
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